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Erfolgreiche Ausbildung

VSG: Ramona Jahn unterstiitzt das Trainerteam

Dingolfing. Die Vereinigte Schiitzengesellschaft (VSG) Dingolfing darf sich iiber kompetenten
Zuwachs in ihren Ausbildungsreihen freuen: Schiitzin Ramona Jahn hat erfolgreich die Lizenz als
Trainer C-Basis fiir Luftgewehr erworben. Gemeinsam mit 21 weiteren Schiitzen aus ganz Bayern
absolvierte sie ein intensives und vielseitiges Ausbildungsprogramm im Bayerischen
Sportschiitzenbund in Hochbriick.

Die mehrtagige Qualifikation verlangte den Teilnehmenden sowohl theoretisch als auch praktisch
einiges ab und war in drei Abschnitte unterteilt. Teil eins (Prdsenz in Hochbriick): Von Montag bis
Donnerstag standen tdglich von 8 bis 18 Uhr umfassende Einheiten auf dem Plan. Teil zwei
(Online-Abendkurs): An vier Abenden erarbeiteten sich die Schiitzen in jeweils zweistiindigen
Online-Modulen wichtige Grundlagen in den Bereichen Vereinsrecht, Gewaltpravention und
allgemeine Pddagogik. Teil drei (Prdsenz und Priifung): Von Mittwoch bis Sonntag lag der Fokus
auf Sportbiologie, Kommunikation, Trainingsaufbau.

Der Hohepunkt der Ausbildung folgte am Samstag. Die finale Priifung gliederte sich in einen
fachlichen und einen iiberfachlichen Teil mit jeweils 25 Fragen. Da beide Abschnitte separat
bestanden werden mussten, war die Anspannung entsprechend grof. Am Ende zahlte sich der
Einsatz aus: Alle 22 Teilnehmer bestanden die Priifung und durften am Abend bei einem
gemiitlichen Beisammensein ihre Lizenzen entgegennehmen.



